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No.1

カ  テ  ゴ  リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年4⽉
ハンドルネーム ︓むくむく

プランタン銀座にあったお店がラクーアで復活︕
ここはほんとすきだったから嬉しかったなぁ︕
いつでも買える安⼼感ありがとう︕

ビゴの店
No.2

カ  テ  ゴ  リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年5⽉31⽇
ハンドルネーム ︓はる

新潟県産の「つきあかり」、千葉県産の海苔、沖
縄県産の塩で作られたおむすびは、どれも絶品︕ 
イチオシは、「明太クリームチーズ」と「⻩⾝だ
し」。具だくさんの豚汁をつければ栄養バランス
も◎。朝7時から開いているのも嬉しい。

おむすび結

No.3

カ  テ  ゴ  リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年6⽉8⽇
ハンドルネーム ︓yuko6867

ナッティーズ カフは、パンケーキやバスクチーズ
ケーキ、プリンなど、デザートで有名なお店です。
もちろんそれらも⼤変美味なのですが、⼀通り体
験された⽅にはランチメニューをおすすめしま
す︕何⾷べても美味しいです︕

ナッティーズ カフ
No.4

カ  テ  ゴ  リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年6⽉8⽇
ハンドルネーム ︓nyanko

茗荷⾕にオープンしたばかりのドーナツ店
お昼過ぎに到着したら売り切れている物もありま
した。

BLANKET DONUTS
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No.5

カ  テ  ゴ  リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年6⽉11⽇
ハンドルネーム ︓ヤマチィ

春⽇通り沿いに在るレトロなカレー専⾨店『クラ
ウンエース 茗荷⾕店』さんは、茗荷⾕駅から後楽
園⽅⾯へ歩くこと10分ほど。クイックに、且つ、
リーズナブルな価格設定でお腹を満たしてくれる
ありがたい1軒です。

クラウンエース 
茗荷谷店

No.6

カ  テ  ゴ  リ ー︓その他
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年6⽉12⽇
ハンドルネーム ︓もんた

銀座で40年愛された「ビゴの店」が東京ドームシ
ティに移転して2年!!
気泡たっぷりフランスパンは外カリッ中しっと
り!!
イートインスペースで午後のコーヒータイムで~
す!!

ビゴの店 
東京ドームシティ ラクーア店

No.7

カ  テ  ゴ  リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年6⽉12⽇
ハンドルネーム ︓かわ

鴎外記念館に併設されているモリキネカフェ。
とてもゆっくりできる空間で⼩さいながらも庭
を展望できるようにガラス張りの優雅なカフェ
です。
写真は期間限定の本をイメージしたケーキで、
R.Mは森林太郎の頭⽂字。

モリキネカフェ
No.8

カ  テ  ゴ  リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年6⽉
ハンドルネーム ︓yuko6867

⽂京区に7店舗あるマルエツさん︕どちらの店舗
も朝早くから営業されていて、⽇々お世話になっ
ています。
今の季節でおすすめなのが、店頭で焼かれる焼き
芋︕冬に収穫されたさつまいもの⽢さが凝縮され
て、ねっとり系で美味しいです︕お⼿頃価格なの
も嬉しい︕

マルエツプチ
護国寺駅前店
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No.9

カ  テ  ゴ  リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年6⽉15⽇
ハンドルネーム ︓korado

秋⽥バーガーを名乗る「イタズラ好き」という名
前のハンバーガー店。
秋⽥⽜、⽐内地鶏に加え、いぶりがっこなど秋⽥
の⾷材を使ったハンバーガーが楽しめます。

ノーティバイバーガー

No.10

カ  テ  ゴ  リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年6⽉2⽇
ハンドルネーム ︓ ぶんなび

開店時間の11時にあわせて来店︕
知る⼈ぞ知るお店名だけあり、開店前から少し並
んでいました
ここの『ニラそば』はやはり絶品の⼀杯♪
是⾮⾜を運んでみてください♪

中華料理  新雅

No.11

カ  テ  ゴ  リ ー︓区内店舗
撮 影 ⽇ 時 ︓2025年6⽉16⽇
ハンドルネーム ︓ korado

茗荷⾕の住宅街にある常陸秋そばとうどんの両⽅
を楽しめるお店。
そばは太めでコシあり、かつボリュームもあって
⾷べ応えもあって常連のお客さんも多そうです。

紀庵


